
Oferta de Viagem Costa Portuguesa (15D/14N) Self-Guided / 17343

Tfno: + 351 914405176
Email: clientes@lusoviagens.com
Web: https://www.lusoviagens.com/

Ficha viaje

Oferta de Viagem Costa Portuguesa (15D/14N) Self-Guided

Portugal é conhecido pela sua extensa costa.
Ao fazer este Tour vai poder conhecer a zona costeira de norte a
sul.
Deleite-se com a paisagem, as praias selvagens e visite algumas
das cidades mais interessantes ;)

Resumen del viaje

Itinerário

Dia 1 Lisboa / Sintra - Cascais

Dia 2 Sintra - Cascais

Dia 3 Sintra - Cascais

Dia 4 Sintra - Cascais / Ericeira / Óbidos / Nazaré / Aveiro

Dia 5 Aveiro / Viana do Castelo

Dia 6 Viana do Castelo / Ponte de Lima / Valença do Minho / Viana do Castelo

Dia 7 Viana do Castelo / Porto

Dia 8 Porto / Guimarães / Amarante / Porto

Dia 9 Porto / Figueira da Foz / Arrábida

Dia 10 Arrábida / Aljezur / Lagos
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Dia 11  Lagos

Dia 12 Lagos / Sagres / Albufeira / Tavira

Dia 13 Tavira

Dia 14 Tavira / Lisboa

Dia 15 Partida

Este programa inclui:

• Alojamento, com 3 níveis de preços à sua escolha.

• O nosso Guia Exclusivo Portugal Trails com 200 páginas.

• Um Roteiro personalizado , com dicas e indicações úteis para a viagem.

• Carro alugado ou Motorista, se desejar.

• Um Número de Assistência para onde poderá ligar quando precisar.

A Lusoviagens pode adaptar este programa às suas necessidades específicas ou desenhar algo
exclusivo para si. Contacte nos!

Com este programa privado pode desfrutar de toda a independência na sua viagem por Portugal:
não andará em rebanhos de pessoas a entrar e sair de autocarros. A sua segurança será mantida,
pois a Portugal Trails está apenas à distância de um telefonema.

O programas self-guided são mais económicos do que as viagens de grupo uma vez que dispensam
o guia e o autocarro. Pode, assim, pelo mesmo orçamento aceder a alojamentos, actividades e
experiências de maior qualidade e requinte.

O nosso conhecimento profundo de Portugal permite-nos fazer a melhor selecção de itinerários
e hotéis aos melhores preços.

Se marcar um programa com a Portugal Trails irá receber um Kit de Viagem, que incluí o nosso guia
exclusivo de 200 páginas  e um roteiro personalizado com dicas que farão a diferença durante a
sua viagem.

Durante a sua viagem terá uma linha de apoio disponível das 8h00 às 22h00.

Actividades Opcionais:
DIA 2
SideCar Tour - Lisboa - Cascais
DIA 3
Caminhada na Serra de Sintra (53eur/pessoa)

Mountain Biking na Serra de Sintra 53eur

Rota aérea de Sintra
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DIA 7
Porto Tour de Helicóptero 260eur
DIA 9
Caminhada na Serra da Arrábida (66eur)

Moutain Biking na Serra da Arrávbda 59eur

ARRÁBIDA KAYAK TOUR 59eur
DIA 14
LISBON BIKE TOUR 53eur

Noite de Fados em Lisboa 235eur
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Itinerario ampliado

Dia 1: Lisboa / Sintra - Cascais
Chegada ao aeroporto de Lisboa.
Visite a baixa da cidade.

Alojamento em Sintra ou Cascais.

Dia 2: Sintra - Cascais

Conduza pela Marginal  (estrada paralela  à  costa)  e  descubra os Resorts  de Estoril  e  Cascais.
Aprecie os belos jardins do Casino Estoril.  Nesta zona existem excelentes restaurantes. Ao
longo da Marginal deixe-se levar pelos ares da maresia e admirando os fortes, as casas
apalaçadas e as praias desta região. Ao chegar a Cascais dê uma volta pelo centro da vila, passeie
pelo paredão junto ao mar.

Alojamento em Sintra ou Cascais.

Dia 3: Sintra - Cascais

Sintra  é  uma  vila  de  conto  de  fadas  localizada  no  meio  das  montanhas.  Considerada
Património Mundial da Unesco, apresenta sumptuosos palácios e parques luxuriantes.
Desfrute de um passeio romântico passeio através do centro histórico numa charrete, ou a pé pelos
arrebatadores jardins de Monserrate ou ainda pelas estradas desta vila. No centro localiza-se o
espetacular Palácio Nacional de Sintra com as suas duas chaminés. No topo, o Paláci da Pena,
também é merecedor da sua visita. Prove a saborosa pastelaria regional.

Alojamento em Sintra ou Cascais.

Dia 4 : Sintra - Cascais / Ericeira / Óbidos / Nazaré / Aveiro

Pode conduzir ao longo da costa para a Ericeira passando por Colares, Praia das Maçãs e Azenhas
do Mar. Pare nas Azenhas do Mar para desfrutar de uma vista de cortar a respiração. As casas
caiadas que se estendem pela arriba são lindíssimas. Continue pela costa até chegar à Ericeira, uma
pitoresca vila piscatória. Ao entrar na encantadora vila de Óbidos viajará no tempo. Atravesse as
muralhas  e  deixe-se  surpreender  pelas  casas  caiadas  de  branco  e  adornadas  com
buganvilias e madressilvas. Visite a igreja de Santa Maria, a Capela de São Martinho e o Castelo
(hoje em dia uma Pousada). Sugerimos um almoço relaxante na Nazaré. Esta vila de pescadores
apresenta vistas espectaculares do seu ponto mais alto, o \"Sítio\" (acessível por funicular). Prove a
especialidade local, Caldeirada, ou, as sopas, açorda ou carapau seco.

Alojamento em Aveiro.

Dia 5: Aveiro / Viana do Castelo

A cidade de Aveiro está cercada por salinas, praias e lagoas e é dominada pelo Canal Central
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que a atravessa. Encontra-se interceptada por outros canais, autenticas ruas de água, ao longo das
quais poderá navegar a bordo do tradicional e colorido barco moliceiro. Aveiro é uma cidade que se
descobre a pé, e com muitos tesouros escondidos, como por exemplo, as lindíssimas fachadas Art
Noveau de algumas casas.  Aqui  perto,  a  Costa  Nova,  tem praias  magníficas  e  ainda pouco
conhecidas, que se estendem entre dunas douradas e o azul límpido do mar. Visite as famosas casas
pintadas às riscas.

Alojamento em Viana do Castelo.

Dia 6: Viana do Castelo / Ponte de Lima / Valença do Minho / Viana do Castelo

Em Viana do Castelo, suba ao Monte de Santa Luzia e desfrute da maravilhosa vista panorâmica
sobre o Rio Lima, o mar, a montanha e os telhados de Viana. Passe por Ponte de Lima, onde
encontrará a ponte que deu nome a esta antiga e bonita cidade. Separada de Espanha pelo rio
Minho, Valença do Minho é uma bonita vila do norte de Portugal. É rodeada por fortes muralhas de
5km de perímetro. Visite a Igreja da Colegiada de Santo Estevão, um templo românico do séc. XIII
com reconstrução neoclássica. No interior destaca-se a cadeira episcopal gótico-mudéjar do séc.
XVI. Volte para Viana do Castelo

Alojamento em Viana do Castelo.

Dia 7: Viana do Castelo / Porto

Desça para o  Porto.  Capital  e porta de entrada do norte de Portugal,  esta cidade está
localizada perto da do foz Rio Douro. Descubra o centro da cidade a pé. Visite o Palácio da Bolsa,
com a sua esplendorosa Sala Árabe, a Igreja de São Francisco onde se destaca o trabalho em talha
dourada, passeie pela Ribeira, um dos bairros mais pitorescos do Porto. Atravesse a Ponte e prove
um Porto numa das Caves.

Alojamento no Porto. :
 
Dia 8: Porto / Guimarães / Amarante / Porto

Guimarães, cidade conhecida como sendo o \"berço da nação\", pois acredita-se ter sido aqui
que nasceu o primeiro rei de Portugal, D.Afonso Henriques. Visite o Castelo e também o Palácio dos
Duques de Bragança, cujo edifício orignal data do século XV. Vale a pena parar em Amarante, uma
bonita cidade orgulhosa do seu São Gonçalo, conhecido pelos seus poderes \"casamenteiros\".

Alojamento no Porto.
 
Dia 9: Porto / Figueira da Foz / Arrábida

Conduza até Figueira da foz, conhecida pela sua extensa costa de bonitas praias. Pelo caminho
sugerimos que visite o Cabo de são Mondego e a Serra da Boa Viagem. Dirija-se para Arrábida.

Alojamento na Arrábida.
 
Dia 10: Arrábida / Aljezur / Lagos
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Siga pela lindíssima estrada que atravessa o Parque Natural da Arrábida. Uma área protegida,
com cenários maravilhosos e vegetação única que se estende entre a terra e o mar. Siga
pela estrada junto à costa e desfrute da pureza do Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa
Vicentina. É uma das regiões mais bem preservadas do litoral europeu, abrangendo mais de 100 km,
entre Porto Covo no Alentejo, até Burgau no Algarve. As praias de Aljezur, muito procuradas pelos
surfistas,  são das melhores do país.  A variedade é enorme, encontrando-se extensos areais ou
pequenas praias aninhadas entre arribas e rochas, que poderá explorar por si.

Alojamento em Lagos. 

Dia 11: Lagos

Hoje sugerimos uma visita a Lagos. Em Lagos, a ênfase está definitivamente no mar. Aprecie a
paisagem ao seu redor, se estiver no terraço da fortaleza, com uma vista magnífica sobre a baía e
sobre  a  marina,  ou  passeando  pelas  formações  rochosas  da  Ponta da Piedade,  com vistas
deslumbrantes sobre o mar.

Alojamento em Lagos

Dia 12: Lagos / Sagres / Albufeira / Tavira

A lenda atribui a Sagres a existência de uma escola de navegação dirigida pelo Infante D.
Henrique que foi, de facto, o grande estratega da aventura portuguesa além-mar. Por isso este
sítio está geminado com cabo Canaveral na Flórida. Entre em contacto com o meio marinho
através da realização de percursos de interpretação no mar (a bordo de uma embarcação) ou
mergulhe nas águas desta costa acompanhado de mergulhadores experientes. As ruas do centro
histórico  de  Albufeira,  ainda  preservam  o  pitoresco  da  casas  brancas,  das  ruas  apertadas  e
íngremes.  No entanto,  prepare-se para as enchentes dos meses de Julho e Agosto.  Agitação e
entretenimento não vão faltar!

Alojamento em Tavira.
 
Dia 13: Tavira

Tavira, no sotavento algarvio, é já quase uma cidade do mediterrâneo. Foi fundada por fenícios.
Depois foi ocupada pelos romanos e pelos visigodos. Quando o rei Rodrigo perdeu a batalha para os
árabes em 711,  esta  terra também ficou muçulmana por  cinco séculos.  Foi  conquistada pelos
portugueses  em  1242.  Actualmente,  como  a  maioria  das  cidades  litorais  do  Algarve,  Tavira
especializou-se na arte de receber os turistas. As salinas e a pesca, actividades tradicionais
da cidade, ainda persistem.

Alojamento em Tavira.

Dia 14:Tavira / Lisboa

Passe a sua manhã a descansar nesta belíssima vila e depois do almoço regresse a Lisboa para
desfrutar da sua última noite em Portugal. Vá a um espetáculo de Fado ou beba algo junto ao rio
Tejo.
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Alojamento em Lisboa.

 Dia 15: Partida

Se tiver tempo livre na cidade faça umas compras no centro Vasco da Gama ou desfrute da vista
para o rio numa das esplanadas. Pode ainda dar um passeio de teleférico no Parque das Nações.
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Incluido
 Alojamento em quarto duplo 14 noites;
• \"Kit de viagem\" Portugal Trails:
- Guia exclusivo de 200 páginas (desenhado pela nossa equipa para si, não se encontra à venda);
- Mapa das estradas(mapa actualizado de Portugal e Lisboa);
- Roteiro personalizado(toda a informação que necessita para visitar Portugal e ainda a explicação
de \"como chegar\");
• Vouchers de alojamento.
• Pequeno-almoço;
• Acesso a um número de telemóvel(será atendido pelas nossas assistentes) pode ligar em caso de
emergência entre as 8h00 e as 22h00;
• Rent-a-Car(se aplicavél):
- Kms ilimitados ;
- CDW (Seguro de colisão);
- TP (Protecção de Roubo);
- Taxas de aeroporto ;
- 1 condutor adicional gratuito;
• IVA e todas as taxas de serviço.

No Incluido
 Transferes;
• Todas as refeições, excepto pequeno-almoço;
• Early check-in and late check-out em todos os hotéis;
• Todos os voos;
• Entradas em museus e monumentos;
• Seguro de Viagem;
• Despesas pessoais;
• Despesas adicionais em casos de força maior
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Hoteles
Contacte nos para saber toda a informação e preços dos Alojamentos disponiveis e Rent-a-Car para
este programa.
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