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Ficha viaje

Trail Running – Iniciante Ilha da Madeira

A Madeira é um paraíso natural para a prática do Trail Running! 

Os nossos guias experiente levam-o aos melhores trilhos, conforme
o seu nível e expectativa!

Aconselhado a principiantes e a “traillers” . 

Itinerario ampliado
Trail Running – Iniciante

A Madeira é um paraíso natural para a prática do Trail Running! Os nossos guias experiente levam-o
aos melhores trilhos, conforme o seu nível e expectativa!

Aconselhado a principiantes e a “traillers” . 
 

Local: Consoante o nível de experiência e as condições climatéricas. ●

Distância:  aprox. 11 – 20 km ●

Nível de dificuldade: Fácil a médio●

Disponibilidade: Todos os dias, com um mínimo de 2 participantes. ●

Incluí:  Transporte e guia experiente.●

Importante trazer: Roupa e calçado apropriado, corta-vento,  sistema de hidratação e comida.●

 
A pedido: Programas especiais de Trail. Participação em eventos locais de Trail Running.

Incluido
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